Hinne's einfaches und schnelles Festtagsmenue
( Wer will denn den halben Tag in der Kéicubringen ?)

Salat:

Kopfsalat Klassisch:

1 Kopfsalat ( Wilden gibt es wohl nicht!)
75 ml suBe Sahne

50 gr. Joghurt Natur

Saft 1 Zitrone

2 El. Zucker

Prise Salz

Entweder in grofRer Schiissel auf den Tisch odergmigten.

Vorsuppe:
Krebssuppe:

(Wild auf Wild ist mir zu wild!)

800 ml Gemusefound ( Fertigprodukt von_H. Langfli&ine Werbung!) oder der Firma mit dem komisch
franzdsisdimgenden Namen mit L.. Neuerdings gehen auchetiggen
Gemiseboultiipfchen von der Firma Kno.. sehr gut.)

200 ml lieblichen Wei3wein

100 ml suf3e Sahne

100 gr. fertige Krebspaste ( von siehe oben: Hhder L.)
2 Tl Cognac ( nicht mehr sonst wird es spyitig

2 Pakete gepuhlte Nordseekrabben.

Krebspaste in den heil3en Found einriihren, Wein, &atine dazu, aufkochen. Prise Cayennepfeffer! Mit
Cognac abschmecken. Krabben dazu. Nicht mehr auékosonst werden die Krabben z&h.

Ca. 4 Suppentassen.

Danach ein Zitronensorbet (Gekauft!) mit etwas Sektibergossen!
(Wegen dem Fischgeschmack!)




Hauptgericht:

Kalte gebratene Rehkeule mit Bratkartoffeln und Renoulade:

Bratkartoffeln. muf man wohl nicht extra erklaren!

Rehkeule ca. 2,5 kg.am Tag vorher normal abbraten. Also:

Die Keule mit Speisedl einpinseln und dann bei €3Wmluft (vorheizen) fur 15 Minuten in den Ofermndit
sich die Poren schliel3en, danach auf 180 C. ruictebenutze immer eine Bratschale mit Rost. 1s&@ &illes
Wasser in den Brater. Ab und zu Ubergiesen un@édarf mit etwas heiRem Wasser auffiillen. Kerntenaur
von 82 C. ist super zum rausnehmen. Vorausgeseizfa@nutzt ein Bratthermometer. Danach salzen und m
dem fertigen Wildgew(irz von der Fa. Reine¢keine Werbung!) wiirzen. Habe lange nach einer
Wildgewiirzmischung gesucht die meinen Anspriicheriige tat.

14 Stunde abkihlen lassen und dann mit Alufolie igk&t in den Kihlschrank.

Remouladeetwas nach meinem Geschmack geéndert. Wird auckb&md vorher gemacht!

250gr. Mayonnaise
1ElL  Senf
1 Zwiebel ganz klein gehackt
1Tl. Kapern ganz klein gehackt.
2 Tl. Sardellenpaste
1 Kleine Gewirzgurcke ganz klein gehackt
1 El. Gefrorene 8 Krauter von Ig...
100 gr. Saure Sahne
1 gekochtes Eiweil3 ganz klein usw.
Mayonnaise mit den Zutaten verriihren. Uber Nadtem lassen.

Rehkeule in schone Scheiben schneiden und aufRiate nett garnieren. Bratkartoffeln und
Remoulade dazu reichen.

Geht natirlich auch mit anderen Keulen und RickienzwB. Damwild . Wildschwein war
fur unseren Geschmack nicht so fein und zu fett.

Nachtisch:

Himbeer —Baiser — Quarkspeise:

1 Tite Baiser

500 gr Magerquark

250 gr. Gefrorene Himbeeren
200 ml. SifRe Sahne

2 Tuten Vanillezucker

Magerquark, Sahne, Vanillezucker gut durchrihrerihe Glasschiissel die Halfte der zerschlag&aéser auf
den Boden schichten. Dann etwas Quarkspeise dkaathlielRen Himbeeren. Danach wieder Quarkspeise.
Oben drauf die restlichen zerschlagenen Baiserzun®eko. ein paar Himbeeren. Sollte man 2 — 3 &arvor
dem Essen zubereiten.



